INITIATION A LA THEORIE PSYCHANALYTIQUE

OBJECTIES

Cette formation vise a acquérir des savoirs au sujet de la psychanalyse, discipline fondée par Sigmund FREUD.
A travers essentiellement, Sigmund Freud, Jacques LACAN et quelques autres, il s’agira d’aborder cette méthode
d’investigation de I’inconscient et les traitements qu’elle ambitionne dans le domaine des désordres psychiques.

Les concepts essentiels de cette discipline seront abordés ainsi que les enjeux liés au dispositif de la cure.
Hors du domaine de la cure, nous prendrons le large pour aller voir a quoi elle peut servir.

Le Sénégal, depuis tres longtemps, n’est pas une terre en friche en matiére de psychothérapie.
Depuis H. COLLOMB, F. FANON, les ORTIGUES et d'autres, il s’agira d’essayer de penser 1’actualité d’un
monde dans lequel le sujet se trouve dans un processus de mutation permanente. Nous tenterons de nous tenir a
I’endroit des croisements « des entres » et des écarts de la pensée qui se prétend avoir des fins thérapeutiques.
Thérapie par la parole, la psychanalyse a peut-étre des choses a faire sur le sol africain
«... aux traditions tellement plus complexes que le petit complexe d’cedipe occidental », comme I’a dit J. LACAN.

PROGRAMME

I.  Introduction a la psychanalyse

e Histoire

e Définition, concepts

e Evolution conceptuelle de la psychanalyse :
o Son lien avec ’institution soignante

e La psychothérapie institutionnelle.

I1.  L’appareil psychique et ses représentations

e Selon Freud
e Selon Lacan
e Larelation thérapeutique
e Laquestion du transfert :
o Sadécouverte
o Sa définition
o Maniement du transfert

I11.  Approche Diagnostique et thérapeutique a partir de la psychanalyse

e Le symptdme, définition, role, destin du symptéme

e La pulsion, son fonctionnement, passage a I’acte, aprés coup de ['urgence
e Lapsychose, son histoire avec la psychanalyse, son traitement

e Le complexe d’(Edipe, ses enjeux, anthropologie

e La famille et son systeme

Objectifs :

e Acquérir un savoir théorique sur la psychanalyse et ses concepts
e Approcher les applications possibles de la psychanalyse dans le milieu social et thérapeutique.



Moyens pédagogiques :

Approches théoriques
Films

Ecrits

Mises en situation
Partage de compétences

Public pressenti :
Toute personne curieuse d’approcher la théorie psychanalytique, ses concepts et ses applications.
Formatrice : Lydia LEDIG, Psychanalyste et d’autres intervenants.

Une attestation sera remise a la fin de la formation.

DATES : Tous les jeudis, a partir du 12 Octobre 2023 au 13 Juin 2024
LIEU : Mamelles, Dakar

HEURE : 17H — 20H

MODALITE : 120.000 FCFA

CONTACT
Adresse : 26 Rue OKM 486, Dakar

Tel : (+221) 78 604 44 51
E-Mail : lydialedig56@gmail.com
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